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河北医科大学第一医院是一所以脑病
和心血管病诊疗为主要特色 , 集医疗、教
学、科研、急救、预防保健和健康管理
为一体的三级甲等综合性医院。2021 年
6 月获批国家区域医疗中心第二批试点建
设项目——首都医科大学宣武医院河北
医院。

2021 年以来，连续三年 , 中央政治
局委员、国务院副总理刘国中 , 第十九届
中央政治局委员、国务院原副总理孙春兰
三次来院调研 , 同时还有时任河北省委书
记王东峰、省长许勤 , 副省长严鹏程 , 现
任国家卫健委主任马晓伟、副主任王贺胜、
雷海潮 , 省委书记倪岳峰 , 副省长胡启生
等领导先后来院调研、指导公立医院高质
量发展、国家区域医疗中心建设等工作 ,
对宣武医院河北医院的管理及取得的显著
成效给予了充分肯定。

医院始建于 1971 年 6 月 26 日 , 现占地面积 100 亩 ,
建筑面积 24 万平方米 , 编制床位 2232 张 , 现有两个
院区运行。医院职工 2650 人 , 其中高级医疗职称人员
476 名 , 博士生导师 36 名 , 硕士生导师 188 名。享受
国务院特殊津贴专家 7 名 , 省管优秀专家 5 名 , 省突出
贡献的中青年专家 7 名 , 河北省政府特殊津贴专家 8 名 ,
省“三三三人才工程”37 名。医院拥有射波刀、脑磁图、
PET/CT、3.0T 磁共振、数字减影血管造影机等高端医
疗设备 , 建设有国内一流的微创手术实训中心。

医院获批 7 个国家级临床重点专科（3 个建设专科 :
肿瘤外科、神经内科、精神卫生科 ,4 个创建专科 : 神
经外科、普外科、心血管内科、儿科）, 省级临床重点
专科 14 个、非中医机构省级中医重点专科 2 个 , 省级
医学重点学科 5 个。医院开展多项国内、省内先进技
术 , 如处于手术金字塔尖的大脑半球切除术、术中唤醒、
脑干出血立体定向手术治疗、神经介入治疗脑烟雾综
合征、单髁置换、肠道微生态诊疗、主动脉弓部病变
腔内重建手术、腹主动脉内脏分支腔内重建手术等。
医院现有国家级住院医师规范化培训基地 12 个 , 承担
国家自然科学基金课题 26 项。医院是河北省精神卫生
研究所和河北医科大学精神卫生中心、河北医科大学
先天性心脏病诊疗中心挂靠单位 , 是国家卫健委脑卒
中筛查与防治基地、国家干细胞临床研究机构、心血
管介入诊疗培训基地、国家药物临床试验机构和全国
健康管理示范基地。

医院始终牢记“国之大者”, 以积极的姿态承担社
会责任 , 抗击疫情 , 救治患者 , 叫响了医大一院口碑。
2021 年初 , 疫情期间 , 医院组建核酸采集队伍 , 共派
出医务人员三千余人次承担石家庄市藁城区、赵县、
晋州部分地区核酸采集任务 , 按时按量高标准完成裕
华区五轮全员核酸采集 , 完成核酸检测量超过 850 万
人次 , 为抗击疫情贡献了重要作用。特别是 2022 年在

疫情救治的吃劲阶段 , 医院党委审时度势 , 创造性的统
一调配全院资源救治新冠肺炎患者 , 提出“优先保障
急诊工作、优先保障危重症患者救治、优先保障重点
科室医疗工作”, 全院干部职工日夜无休 , 全力救治患
者 , 不推诿不拒收 , 探索出了一条符合医院实际的救治
模式 , 形成了医大一院特色的抗疫模式 , 为我们应对重
大传染病救治任务锻炼了队伍 , 积累了宝贵经验 , 受到

了社会各界和广大群众的赞誉。
近年来 , 医院坚持党建引领、文化赋能 , 共同推进

高质量快速发展。秉承“规模要适度 , 学科有特色 , 管
理精细化 , 运营有效率 , 医院有文化”精致医院建设理
念 , 推动医院高质量发展成果由职工和患者共享。医
院荣获 2020 年“中国青年五四奖章集体”、全国改
善医疗服务群众满意的医疗机构、河北省先进集体、“感

动河北”年度人物唯一群体奖等荣誉称号。医院获评
2019 年、2020 年、2021、2022 年省直公立医院医改
考核中连续四年优秀等次 ;2020 年省级现代医院管理
制度建设样板 ;2022 年河北省“公立医院高质量发展”
省级医院唯一试点单位。2021 年全国三级公立医院绩
效考核进入 A 序列。2022 年全国三级公立医院绩效考
核进入 A+ 序列。
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党代会

医院党委全面贯彻落实党的二十大精神，扎实开展学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想主题教育。
10 月 26 日－ 27 日，中国共产党河北医科大学第一医院第三次代表大会胜利召开，大会选举产生新一届党委、
纪委委员，为医院高质量发展奠定了坚实基础。全院持续掀起学习贯彻第三次党代会精神热潮，切实把思想和
行动统一到医院第三次党代会精神上来，奋力开创医院高质量发展新局面。

揽英才
2023 年医院工作主题为“以人才带动内涵发展”。5 月 14 日，医院党委举办“揽英才，赢未来”高层次人才见面会，吸引众多专业精英齐

聚医院，共谋发展。医院党委首次完成全体中层换届，开展临床医技科室和职能部门分层分级管理等一系列人才工程建设，为医院高质量发展赋能。

11 12
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学科建设
医院党委持续推进技术攻坚，开展外科腾飞计划，开展新技术新项目 130 项，多个外科科室全方位对标国内知名医院相关专业，加强技术帮扶、

人才培养、教学科研能力提升等，为更好推动科室发展，服务更多患者，打牢医院发展的核心基础。

新门诊
11 月 28 日，医院二期工程新门诊楼正式启用，建筑面积 3 万平方米，兼具医学与美学、科技与人文，坚持以患者为中心，以疾病为链条，

进行了科室布局再造、就诊流程再造、智慧服务再造、就诊环境再造，有力推动了服务患者由改善就医感受向强化人文关怀转化。以此启用为契
机，推出精致门诊服务八项举措：1. 环境优美整洁不嘈杂，医生穿衬衣打领带上岗；2. 专家出诊率高于 50%；3. 多学科门诊专家围绕患者转；4. 医
生放下手机专心上岗；5. 患者可诊间结算诊间预约；6. 检查检验当天做完拿报告；7.20 米内可见导诊协助就医；8. 所有咨询建议一站式解决。
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智慧医院
4 月 28 日，医院新医疗信息系统正式上线，具备电子病历五级评审条件，智慧医院建设步入新的纪元。医院党委以智慧医院建设为抓手，

全速推进智慧医疗、智慧服务、智慧管理，以信息化和智能化建设推动医院高质量发展。

思想破冰，工作破壁，能量传递
医院党委号召全院干部职工，工作中要进一步统一思想，凝心聚力，做到思想破冰，工作破壁，积极传递正能量，以患者需要、职工期盼为

导向，解决患者、职工最急需、最困难的事情。
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省会西南
2023 年 2 月，元氏院区更名西南院区，6 月份精卫中心完成主体搬迁，专业特色更加明显。6 月 15 日，河北医科大学第一医院正式托管元

氏县医院，将元氏县医院和西南院区统一专业布局和管理，开启服务省会西南新征程。

志愿服务
在医院党委号召下，志愿服务蔚然成风。聚焦老年人就医难题，关心关爱老年患者，在全院大力推行“适老化”举措，让老年患者看病更方

便、更温暖；同时，员工、家属、学生以及社会热心人士等志愿者积极加入，他们用真诚、细致、耐心、专业的服务，温暖着一个个就诊患者和
家属，成为一道亮丽的风景线，培育医院志愿服务文化。
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王玉平
首都医科大学宣武医院神经内科首席专家
宣武医院河北医院院长、癫痫中心主任
主任医师、教授、博士生导师

擅      

长

主要研究方向为各类难治性癫痫的诊断、致痫灶定位、以及癫痫的各种
神经调控治疗，是我国最早推动外科手术治疗难治性癫痫的专家之一，
引领了全国癫痫疾病的规范化诊疗，被誉为国内“癫痫定位第一人”。

尹婉宜
医务处处长、血液内科副主任

副主任医师
副教授

擅      

长
白血病、多发性骨髓瘤、淋巴瘤、原发性免疫性血小板减少症、
骨髓增生异常综合征等各种血液病诊疗。

19 20



21 22

邓彦东
超声科主任
主任医师
教授

擅      

长
超声相关疾病的诊断及介入治疗，尤其擅长子宫肌瘤、腺肌病、
甲状腺结节等微波消融治疗。

任常军
儿科主任
主任医师

教授、硕士生导师

擅      

长
小儿呼吸系统疾病、小儿消化系统疾病、小儿神经系统疾病、
小儿过敏性疾病。
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刘长城
骨科学科副主任、髋关节外科主任
主任医师，教授
硕士生导师

擅      

长

擅长髋部伤病的诊治，各种四肢创伤手术及复杂骨盆髋臼骨折手术，对
各种股骨头坏死及成人髋关节发育不良的髋关节置换术有丰富的经验，
对髋关节翻修术有很深的研究，并主导本院老年髋部骨折的快速诊治。

安翠霞
精神卫生学科主任

主任医师，教授
博士生导师

擅      

长
各年龄段焦虑、抑郁、失眠，尤其女性及老年人心理健康。
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李秀莉
护理部主任、护理学教研室主任
主任护师
硕士生导师

擅      

长
护理管理、护理教育、营养护理、肿瘤护理、人文护理。

林琼真
肾内学科主任

主任医师
副教授，硕士生导师

擅      

长
各种原发性及继发性肾小球疾病的诊治，在腹膜透析患者管理
及危重肾脏病抢救治疗方面有丰富经验。
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周春华
临床药学部主任
主任药师
硕士生导师

擅      

长
基于药物基因组学和药物浓度监测的精神类疾病的精准治疗，
药事管理和临床试验的管理工作。

顾  平
宣武医院河北医院神经内科学科副主任、眩晕科主任

主任医师，教授
博士生导师

擅      

长
眩晕、头晕、睡眠与情绪障碍、帕金森病、认知障碍等疾病。
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2023 年，我院在国家级、省市级主流媒体发表稿件超 800 篇，其中国家级主流媒体报道 139 篇。

《就诊实现新升级！新门诊大楼正式启用》《河北医大一院：志愿服务让医疗更有温度》《京冀携手共建国家区

域医疗中心 不跑北京也能挂上顶级专家号》《“时间银行”让志愿服务更具活力》《深入推进主题教育 聚焦人才提

升服务患者能力 ——河北医大一院重实践见实效》《推动主题教育走深走实：“适老化”医疗服务， 温暖“银发族”》

等文章先后在人民网、新华网、《健康报》《医师报》长城网、河北广播电视台、河北新闻网等国家及省市主流媒

体以大版面醒目刊发，深度报道医院高质量发展建设成果，产生了深远广泛的社会影响，大大提升了医院品牌在省

内外的影响力。
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（一）技术攻坚卓越项目奖（10 个）
肾内科——介入相关血管通路技术
肿瘤学科——射波刀治疗恶性肿瘤
耳鼻咽喉头颈外科——微创鼾症手术治疗
腺体微创外科——腔镜下乳腺切除术
胃肠病诊疗一科——减重代谢手术
骨科学科——膝关节单髁置换
心脏外二科——卵圆孔未闭封堵术
心身疾病科、麻醉手术科——星状神经节阻滞治疗心身疾病
精神卫生中心——PSG监测下耳迷走神经刺激治疗心身疾病
血管外科——CO2实时影像引导下 TIPS 手术

（二）“效率医疗”专项奖（10 个）
心脏外一科   肾内科   创伤骨科   血管外科   心血管内四科   肿瘤二科   呼吸与危重症医学科
麻醉手术科   介入治疗科   皮肤医美科 /过敏科

（三）质量安全优胜奖（10 个）
膝关节外一科   心血管内二科   妇科   肿瘤三科   感染性疾病科   认知障碍科   精卫中心临床八
科   临床药学部   放射与核医学科   急诊科

（四）医保管理先进奖（5个）
胸外科   肿瘤三科   康复科   妇科   超声科

（八）国家区域医疗中心建设专项奖（9个）
丁岩    王庆玲    任素丽    汤劼    许勇    吴浩    张慧    倪端宇    高金玲

（一）卓越集体（29个）
手术科室系统

非手术科室系统

门急诊重症系统
医 技 系 统
管 理 部 门

妇科   心血管内二科（先心病）   心血管内四科（心律失常）   麻醉手术科
肾内科   血管外科   心脏外一科   耳鼻咽喉头颈外科   胃肠病诊疗一科（减
重与代谢病）   胸外科
皮肤医美科 /过敏科 肿瘤二科（腹部肿瘤）   儿科   眩晕科   精卫中心临床
八科（心身医学）   肿瘤一科（胸部肿瘤）   呼吸与危重症医学科   中医科
急诊科   重症医学一科   临床心理科
放射与核医学科   临床药学部   超声科
党委办公室 /院长办公室   医务处   公共卫生处   科研处   基建处

：

：

：
：
：

（二）卓越管理人员（75 名）
临 床 医 技 科 室 主 任

临床医技科室副主任

护 士 长

管 理 部 门 主 任
管 理 部 门 副 主 任

于丁   于卫芳   马晓伟   王乐   王园园   王彦永   王勇   邓彦东   田书
娟   刘长城   刘国彬   刘超   刘擘   安永辉   李中信   李英   李晓冬   李
聪慧   余明   张丽红（肾内二科）   张国强   周春华   郑明奇   戚国庆   
熊朝晖   薄常文
于静   王亚辉   王华龙   王吴刚   孙静娜   李红方   李辉   杨爱格
张慧敏   陈莹   郝玲   贺新奇   潘铄
于杰（二病区）   王赏   王聪   卞亚辉   孙月瑶   孙爱   张帆（急诊科）   
张海静   武丽萍   孟丽敏   赵恒娣   祖金美   贾品    徐菲   徐维维
董慈
卢兆玮   刘德俊   安晶   张雷   赵鹏   胡明   秦星慧   崔倩   韩彩莉
于杰（基建处）   王明   王婧   戈鸽林   户培华   刘英志   刘璠
许盼盼   孙克娟   赵红亮   贾蓓

：

：

：

：
：

（三）卓越医生（40 名）
手术科室系统

非手术科室系统

门急诊重症系统
医 技 系 统

王文豪   王艳炜   尤杨   石硕   田彩   代拥军   朱超华   刘林林   闫丙政
李慧利   杨蒙   何兆鹏   张帅   张皓蕾   高英超   靳洪波   路素双
王茜（感染性疾病科）   石丽平   孙亚麒   孙建芳   李娜（精卫临床九科）
李贺嘉    李新玲    邱会卿    何丽（肿瘤三科）    张丽红（血液内科）
张坤（精卫临床六科）   张璇（神经内科）   陈雅楠   赵文婷   贾新菊
杜蕊   赵利霞   靳小静
马西霞   刘文聪   李永强   郝玉佩   董强强

：

：

：
：
：

（六）智慧医院转型升级先进集体和个人（15 个）
医务处   护理部   药剂科   患者服务处   康复科
于静   马西霞   李林   张征   张拥军   张林泽   赵恒娣   蒋秀芳   谢雪松
李海腾

先 进 集 体
先 进 个 人
优秀项目经理

：
：
：

（七）乡村振兴、援疆、外派工作先进集体和个人（14个）
派驻张家口怀安县左卫镇赵家窑村工作队（王炜    谷钰    翟从劼）
派驻张家口怀安县左卫镇叶家庄村工作队（王波    王新培    霍林峰）
第十批援疆医疗队（田君海    杨春春    赵延涛    程月红）
派驻海南陵水医院    王铭维    李凝    张雁    张宇宸    姜相明
派驻元氏医院    杨一帆    楚志芬
派驻省保健局    李菲
外派国家卫健委    王立园
派驻清河县人民医院    李岩
派驻井陉县医院    何莎

先 进 集 体

先 进 个 人

：

：

（四）卓越护士（40 名）
王亚洁   王蕊   牛敏娜   文欢   尹红伟   未雪勤   石月珍   石瑞哲   申晓倩   田丹   田永建
付红霞   毕红玲   刘力   刘丽静   刘晓秋   刘静（十八病区）   刘燕   闫月岭   米楠楠   许欣
许莉妹   李文月   李欢   李章   李淼   李新朋   张晓松   陈红   陈肖爱   陈美婷   房海仙   赵炜利   
荆思瑾   顾冬凌   郭红蕾   梁立红   董云天   董豪   魏字坦

（五）卓越行政人员（15 名）
王小奇   王威   叶美彤   付明然   安乐娇   孙荟   严丽娜   李牧遥   杨吉琼   谷钰   谷家豪
张云策   张曼（护理部）   赵月   韩禹

骨科学科

（五）6S管理优秀科室（9个）
胸外科   肿瘤二科 /肿瘤三科   心血管内二科   肝病科   肾内一科 /风湿免疫科   精卫中心临床
四科   输血科   血液透析室   工会骨科学科   神经内科学科   精神卫生学科   神经外科学科

优秀学科

王玉平   尹婉宜   邓彦东   任常军   刘长城   安翠霞   李秀莉   林琼真   周春华   顾平

年度十大人物（10 名）（按姓氏笔画排序）

卓越奖

特殊贡献奖（1 个）

专项工作奖（14 项，178 个）
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（十二）单项业务标兵（32 名）
1. 四级手术标兵（5名）
于晓光   王桂琦   刘会宁   李聪慧   张会军
2. 微创手术标兵（5名）
王桂琦   刘会宁   李晓冬   高宏阳   靳洪波  
3. 日间手术标兵（5名）
巨朝娟   田延锋   任广伟   彭军路   潘铄
4. 介入标兵（5名）
马杰   任广伟   李聪慧   张磊   戚国庆
5. 护理守护天使（12 名） 
付月   刘娇娇   李沙   李含玉   杨淇   汪明   张亚红   陈晓飞   周为华   赵思娜   郭梦薇   崔晓燕

（十三）控制数外职工优秀个人（11 名）
王艳   刘文惠   刘志飞   李峰   辛培玉   张冰   张瑟   张田田   袁康安   韩迪迪   温立芡

（十四）服务外包优秀个人（10 名）
王晓   王庆尚   牛广冬   申啸   白金梅   刘艳侠   李征   张春生   贾昆鹏   郭帅

（十一）三基大练兵专项奖（28 个）
1. 三基大练兵优秀标兵（10 个）
王亚芹    刘小明    纪乃琪    李栋梁    张彬    张永志    赵冉然    赵志涛    战吟戈    耿张燕
2. 临床技能单项奖（18 名）
一等奖：邢东洋    张建    张梅    姜海波    袁明    魏家豪 
二等奖：王冬雪    陈子聪    郑硕    赵志涛    郭世超    魏金旭 
三等奖：付子洁    孙然然    杨祎林    张丽红（血液内科）    赵瑜    蔡丽娜

（十）“精准宣传、卓越外联”先进个人（6个）
马晓伟    王以舟    王保中    李晓冬    张会军    张国强

（九）运行保障专项奖（9个）
王景广    申荣华    刘洪涛    李士华    李海兰    杨芳    张自伟    罗京红    庞建民
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